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leben lernen

EXPEDITION ZUM GEWASSER:
HIER GIBT ES VIEL ZU ENTDECKEN TEIL1

Die Kinder begeben sich auf eine richtige Gewdsserexpedition an einen Bach, Fluss,
Weiher, Teich. Auch eine Regenpfiitze kann viele kleine Wassertierchen beherbergen.
Das Gewisser sollte gut zu Ful3 erreichbar sein. Unterwegs lassen sich mit dem
+Fernrohr" Vogel in der Nihe von Gewéssern aus der Ferne beobachten. Bevor die Kinder
die Tierwelt eines Gewidssers untersuchen, sollten sie auf den vorsichtigen Umgang mit
den Tieren hingewiesen werden (siehe Tipps zum Fangen von Tieren, Verhalten am Bach).
In Kleingruppen suchen die Kinder dann die Tiere und setzen sie vorsichtig mit einem
Pinsel in die mit Wasser gefiillten Becherlupen. Dort konnen sie in aller Ruhe beobachtet
und bestimmt werden. Vielleicht finden die Kinder die Tiere in den Bestimmungsbiichern
wieder. Die Kinder konnen die Tiere auch in eine groflere weille Wanne oder Schiissel set-
zen und sie zusammen beobachten. Wie bewegen sich die Tiere fort? Der Bachflohkrebs
bewegt sich beispielsweise in Seitenlage durch schnelles Zusammenziehen und Strecken
vorwirts. Wo sind die Atmungsorgane (Kiemen)? Am Ende der Expedition setzen sich die
Kinder in einem gemiitlichen Gespriachskreis (Picknickdecke!) zusammen und berichten,
was sie alles wie oft gefunden haben und was fiir sie interessant war. Die Tiere werden
anschlielend wieder zuriick ins Wasser gesetzt.

SOZIALES, KOMMUNIKATION

;ﬁ KOMPETENZ: ACHTSAMKEIT,

AGENDABEZUG: BIODIVERSITAT

JAHRESZEIT: F+5

NATUR- UND AKTIONSRAUM: GEWASSER (TEICH, WEIHER, BACH, FLUSS, PFUTZE)
MATERIAL: SIEHE OBEN UND NACHSTE SEITE
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leben lernen

EXPEDITION ZUM GEWASSER:
HIER GIBT ES VIEL ZU ENTDECKEN TEIL 2

Ausriistung fiir die Kinder: Zusitzliche Ausriistung fiir die Betreuer:
¢ Gummistiefel ¢ Kleines tragbares Miniaquarium
¢ Kiichensieb * weille Wanne oder weille Schiisselchen
* Evtl. Wechselkleidung ¢ bebilderte Bestimmungsbiicher
¢ Becherlupe ¢ grofles Bettlaken oder Picknickdecke
° Pinsel ¢ Evtl. Bilderbiicher, die von Wassertieren handeln,
¢ Fernrohr" (Kiichenpapierrolle) zum Vorlesen

Tipps zum Fangen von Tieren:

Es sollten mindestens 2 Personen zusammenarbeiten (die Tiere lassen sich so besser fan-
gen, Gruppen sollten Abstand im Gewiisser zueinander haben, hoher Betreuungsschliissel).
Im Wasser liegende Steine und alte Aste werden voriibergehend herausgenommen: Be-
sonders auf der Unterseite finden sich viele kleine und gut getarnte Tiere. Vorsichtig mit
einem Pinsel in die mit Wasser gefiillte Becherlupe oder in die Schiisselchen abstreifen.
Der Gewissergrund wird mit dem Sieb gegen die Stromung durchgekdmmt und unter
Wasser der Schlamm ausgewaschen. Der Siebinhalt kommt in die Schiissel.

Verhalten am Bach:

* Gummistiefel oder Badeschuhe anziehen, um Schnittverletzungen zu vermeiden

¢ Leise, langsam und vorsichtig bewegen

¢ Tiere nicht mit den Fingern anfassen, sondern mit dem Pinsel (Tiere konnen verletzt werden)
¢ Zur Beobachtung Tiere sofort in einen mit Wasser gefiillten Becher setzen

¢ Die Tiere sollten der Sonne nicht direkt ausgesetzt werden

¢ Nach dem Beobachten Tiere wieder an ihren urspriinglichen Platz setzen

¢ Ufer schonen, wenn moglich Pflanzen nicht zertreten
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leben lernen

WELCHES WASSERTIER BIN ICH?
EIN MUNTERES RATESPIEL

Als Vorbereitung hat die Spielleitung (laminierte) Kértchen hergestellt, auf denen Tiere,
die am oder im Wasser leben, abgebildet sind (Beispiele siehe unten). Je mehr Vorwissen
die Kinder haben, umso schwieriger diirfen die Begriffe sein. Evtl. haben die Kinder die
Tiere auf einer Wasserexkursion kennengelernt oder im Vorfeld iiber die Tiere gespro-
chen. Dieses Wissen kann mit diesem Spiel vertieft werden.

Ablauf:

Ein Kind zieht eine Karte aus dem Stapel und merkt sich das Tier, welches auf der Karte
abgebildet ist. Die Gruppe muss nun liber Fragen herausfinden, welches Wassertier auf
der gezogenen Karte abgebildet ist. Das ,Wassertierkind" darf nur mit ,Ja" oder ,Nein"
antworten.

Beispiele fiir Kartchen zum Spiel Hoie
+Welches Wassertier bin ich?"

Tiere am und im Wasser nehmen, die die Kinder kennen oder auch schon auf Wasserex-
kursionen kennengelernt haben!

Ansonsten:
Fisch, Hai, Delfin, Wal, Seestern, Qualle, Seepferdchen, Krebs, Muschel, Ente, Schwan,
Pinguin, Frosch, Krote, Libelle, ...

KOMMUNIKATION,
SOZIALES

SR e

AGENDABEZUG: BIODIVERSITAT

JAHRESZEIT: F + S+ H+ W

NATUR- UND AKTIONSRAUM: UBERALL

MATERIAL: (LAMINIERTE) KARTCHEN, AUF DENEN DIE WASSERTIERE ABGEBILDET SIND (SIEHE OBEN)
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leben lernen

EIN PLATZ IM WASSER:
DAS GROSSE DURCHEINANDER

Die Kinder haben im Vorfeld auf einer Gewisserexpedition jede Menge Lebewesen ken-
nengelernt, die sich im Wasser tummeln. Man muss sich dort also schon um einen Platz
bemiihen... Dies leitet liber in ein bewegendes Spiel: ein Platz im Wasser.

Ablauf:

Die Kinder sitzen in einem Raum auf Stiihlen, im Freien auf Matten oder dhnlichem. Es
gibt allerdings einen Sitzplatz zu wenig, die Spielleitung steht anfangs noch. Die vorberei-
teten Kértchen (siehe unter Material) werden gemischt und an alle verteilt. Fiir jedes Kind
und fiir die Spielleitung gibt es ein Kéirtchen mit der Abbildung einer am oder im Wasser
vorkommenden Art. Alle pridgen sich ihr Tier ein. Jedes Tier kommt mehrmals vor. Der
Spielleiter in der Mitte ruft einen Tiernamen auf. Alle, bei denen dieses Tier auf der Karte
abgebildet ist, miissen nun ihren Platz verlassen und einen anderen frei gewordenen ein-
nehmen. Die anderen bleiben sitzen. Der Spielleiter sucht sich auch schnell einen Platz.
Ein Kind bleibt iibrig und das Spiel beginnt von neuem. Ruft ein Kind ,, Wasser", miissen
sich alle einen neuen Platz suchen.

KOMMUNIKATION,
BEWEGUNG

AGENDABEZUG: MOBILITAT, BIODIVERSITAT

JAHRESZEIT: F + S+ H+ W

NATUR- UND AKTIONSRAUM: KINDERGARTEN, DRAUSSEN

MATERIAL: (LAMINIERTE) KARTCHEN MIT TIERARTEN, DIE AM GEWASSER VORKOMMEN

(BEISPIELE: BACHFLOHKREBS, LIBELLE, MUCKENLARVEN, SCHLAMMROHRENWURM, SCHWAN, ENTE.. ),
JEDES TIER 3- BIS 5-MAL, IN RAUMEN STUHLE, IM FREIEN KLEINE MATTEN ODER AHNLICHES,

AUF DIE MAN SICH STELLEN KANN
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leben lernen

WASSER FUR DIE OHREN:
GERAUSCHEQUIZ: WELCHES WASSER HORT IHR DA?

Die Kinder erleben ihr Wasser heute iiber den Gehorsinn. Wo begegnet ihnen iiberall Was-
ser im Alltag und wie hort sich das an. Wasser kann tropfen, rauschen, gluckern, pléatschern,
tosen. Mit der Spielleitung und einem tragbaren Tonabspielgeridt gehen sie auf Entde-
ckungsreise zuerst durch den Kindergarten. Sie nehmen die vielfiltigsten Wassergerausche
auf: Toilettenspiilung, Spiilmaschine, Hindewaschen, Duschen, Zihneputzen, Wasser in
Glas einschenken, usw. Der Ausflug kann in den Garten und in die nihere Umgebung
fortgesetzt werden: Rasensprenger, Wasserschlauch, langsam flieBender und schnell
flieBender Bach, Regen. Zuriick im Gruppenraum héren sich die Kinder ihre Aufnahmen
an und versuchen die Gerdusche wieder zu erkennen. Die Kinder werden durch die ver-
schiedenen Wassergerdausche zu aufmerksamen Zuhorern angeregt. Alternativ kann eine
Wassergerdusche-CD kéuflich erworben und fiir das Gerduschequiz verwendet werden.

sLOPP BLOFP e
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SOZIALES,
KOMMUNIKATION

SR e

AGENDABEZUG: MOBILITAT, SOZIALES
JAHRESZEIT: F + S + H+ W

NATUR- UND AKTIONSRAUM: KINDERGARTEN, GARTEN, DRAUSSEN, GEWASSER

MATERIAL: TRAGBARER KASSETTENREKORDER MIT BATTERIE UND MIKROFON,

EVTL. AUDIO-CD ,WASSER FUR DIE OHREN” (ZU BESTELLEN BEI: WWW.GEWASSERSCHUTZ.INFO/XTSHOP)
ODER GERAUSCHE-CD ,WASSERGERAUSCHE-SPIEL” (ZU BESTELLEN BEI: WWW.VERLAGRUHR.DE)
ZUSATZLICHE LITERATUR: WASSER ERSPIELEN UND ERFAHREN: DAS ELEMENT WASSER

IM KINDERGARTEN, VERLAG AN DER RUHR
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leben lernen

0

WIR BASTELN UNSER TRAUMBOOT:
EIN BOOT AUS NATUR- UND RECYCLINGMATERIAL

Die Kinder basteln ihr eigenes Boot aus verschiedenen Natur- und Recyclingmateri-
alien. Sie konnen ein Flof3 aus kleinen Holzstockchen bauen, welches mit Bindfaden
zusammengeschniirt wird. Mit einem Segelmast und Stoffsegel versehen wird dar-
aus ein Segelboot. Oder sie bauen groflere Schiffe, wie Ozeandampfer, Hausboote,
Seerduberschiffe oder Frachter. Der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt. Zu Hause sam-
meln die Kinder geeignetes Material und bringen es fiir den Basteltermin in den Kin-
dergarten mit. Materialvorschldge siehe unten. Am Schluss iiberpriifen die Kinder die
Schwimmfihigkeit ihrer Boote in einer Wasserschiissel oder im Planschbecken. Alterna-
tiv konnen sie ihre Boote auf einem kleinen Gewdsser testen oder eine kleine Wettfahrt in
einem Bach organisieren. Welches Boot geht nicht unter und fliet mit der Stromung am
besten bis zur Ziellinie?

Zu beachten: Kleine Gruppengrof3e empfehlenswert!

KOMPETENZ:
POSITIVE IDENTIFIKATION,
GESTALTUNG

— 7

AGENDABEZUG: BAUEN UND WOHNEN, GESTALTUNG, KLIMA UND RESSOURCEN
JAHRESZEIT: (F) + VORZUGSWEISE S

NATUR- UND AKTIONSRAUM: KINDERGARTEN

AKTIONSDAUER: CA. 2 STUNDEN

MATERIAL: VON DEN KINDERN MITZUBRINGEN: HOLZ, STYROPOR, LEERE PLASTIKFLASCHEN UND MILCHTUTEN,
JOGHURTBECHER ODER AHNLICHES, KORKEN, FILMDOSCHEN, SCHASCHLIKSPIESSE, ZAHNSTOCHER, STOFF, FEDERN,
BINDFADEN, WOLLE; VON DEN ERZIEHER/INNEN VORZUBEREITEN: VERSCHIEDENE KLEBER (EVTL. HEISSKLEBEPISTOLE),
SCHEREN, TESAFILM, BOHRER, SAGE, PAPIER ZUM VERZIEREN, WASCHSCHUSSEL ODER PLANSCHBECKEN
ZUSATZLICHE LITERATUR: WASSER: DIE ELEMENTE IM KINDERGARTENALLTAG, GISELA WALTER, HERDER-VERLAG

LN
LBV - NATORLICH LERNEN - LBV - NATCRLICH LERNEN - LBV - NATURLICH LERNEN - LBV - NATURLICH LERNEN - LBV - NATORLICH LERNEN - LBV - NATCRLICH LERNEN - LBV - WTHALEA LFASEH

%S, 06

VASSER

RUND UMS W



leben lernen

4

STAUDAMM: DIE WASSERBREMSE

An FlieBgewéssern finden sich ganz andere Kleinlebewesen als in stehenden Gewissern
wie Weihern oder Seen, denn die Lebewesen miissen dort mit der Stromung zurechtkom-
men. Wenn die Kleintiere nicht stindig gegen die Stromung kdampfen wollen, miissen sie
sich dort authalten, wo die Strémung am geringsten ist - z. B. hinter oder unter Steinen
oder im Schlamm. Dort finden sich dann auch jede Menge Wiirmer, Schnecken, kleine
Krebse und Insektenlarven.

Wo die Stromung stark ist, wird sich nicht viel Schlamm am Boden halten konnen. Wenn die
Kinder allerdings an einem kleinen, stromenden Bach einen Staudamm bauen, kdnnen sie
feststellen, dass sich hinter dem Staudamm bald Schlamm, Aste und Blitter ansammeln.

Ablauf:

Die Gruppe sucht sich eine oder mehrere geeignete Stellen an einem kleinen, Wasser
fiilhrenden Bach und baut aus umliegenden Naturmaterialien
(Steine, Stocke) einen Staudamm.

Bevor der Riickzug
beginnt, sollte der
Staudamm beseitigt
werden, damit der
Bach wieder
ungehindert
flielen kann.

Wie verhilt sich das Wasser vor und hinter dem Staudamm? Wozu braucht man Stau-
dimme? Staudimme baut man, um das Wasser von Fliissen und Béchen in einem Stausee
zu sammeln. Dieses benutzt man dann fiir die Trinkwasserversorgung oder erzeugt mit
Hilfe des Wassers in Kraftwerken elektrische Energie.

; KOMPETENZ:
SOZIALES, KOMMUNIKATION,

MOTORIK, ACHTSAMKEIT

AGENDABEZUG: MOBILITAT, BAUEN UND WOHNEN, SOZIALES
JAHRESZEIT: S

NATUR- UND AKTIONSRAUM: BACH, KLEINER FLUSS
AKTIONSDAUER: CA. 2 STUNDEN

MATERIAL: BADESCHUHE ODER GUMMISTIEFEL, WECHSELKLEIDUNG
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leben lernen

SCHATZSUCHE: iM SCHLAMM VERBORGEN %

Ablauf:

Ein Eimer wird bis zur Hélfte mit Schlamm gefiillt. Dann mischt die Spielleitung verdeckt
ca. zehn Gegenstinde in den Schlamm. Davon sollten einige aus der Natur (Steine, leere
Schneckenhéduser und Muschelschalen, Stiicke) und einige kiinstlichen Ursprungs sein
(Schliissel, Kronkorken, ...). Die Kinder befiihlen reithum die Gegenstinde im Schlamm
und versuchen, sie zu erraten. Im Anschluss werden die Sachen aus dem Eimer geholt.
Welche Dinge waren einfach zu erkennen und bei welchen gab es Schwierigkeiten?
Anstatt des Schlamms kann man auch reines Wasser nehmen. Dann allerdings sollten die
Augen verbunden werden. Deutlich schwieriger wird es, wenn die Kinder versuchen, die
Dinge mit den Fiilen zu ertasten.

WASSER

RUND UMS

; KOMPETENZ:
KOMMUNIKATION,

POSITIVE IDENTIFIKATION

AGENDABEZUG: MOBILITAT, BAUEN UND WOHNEN, SOZIALES
JAHRESZEIT: S

NATUR- UND AKTIONSRAUM: KINDERGARTEN DRAUSSEN
AKTIONSDAUER: CA. 2 STUNDEN

MATERIAL: EIMER ODER SCHUSSEL, HANDTUCH,

NATURLICHE UND KUNSTLICHE GEGENSTANDE, WASSER ODER SCHLAMM
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VIELSEITIGES WASSER:
WASSER-PANTOMINE-SPIEL

Ablauf:

Die Kinder setzen sich im Kreis zusammen und stellen sich vor, in ihrer Mitte befindet sich
ein groler Wasservorrat. Der Reihe nach geht jeder in die Mitte und stellt pantomimisch
eine Tétigkeit oder einen Gebrauch von Wasser dar. Die anderen diirfen raten. Beispiele:
Zihne putzen, duschen, surfen, schwimmen, trinken, Suppe kochen, Blumen gieen. Als
Hilfestellung kann die Spielleitung Kértchen mit abgebildeten ,Wasser-Titigkeiten" vor-
bereiten.

KOMPETENZ:

KOMMUNIKATION, POSITIVE IDENTIFIKATION,
BEWEGUNG

AGENDABEZUG: MOBILITAT, SOZIALES

JAHRESZEIT: F + S + H + W

NATUR- UND AKTIONSRAUM: KINDERGARTEN, UBERALL
MATERIAL: (LAMINIERTE) KARTCHEN VORBEREITEN,

AUF DENEN DIE WASSER-TATIGKEITEN BILDLICH DARGESTELLT SIND
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leben lernen

REGENMACHER BASTELN

Der Regenmacher stammt urspriinglich aus dem Norden Chiles. Sein Ursprung ist das
sehr trockene Atacama-Gebiet, wo der Regenmacher erstmals von Indianern gebaut und
fiir Regenzeremonien eingesetzt wurde. Das Original wird aus einem Kaktus hergestellt.
Es werden nur abgestorbene Kakteen verwendet, die schon verholzt sind. Die Dornen wer-
den in das Innere des Kaktus getrieben. Dann wird der Regenmacher mit kleinen Kieseln
gefiillt und an beiden Enden verschlossen.

Mit einem Regenmacher wird das Gerdusch des Regens nachgeahmt. Je nach Schnelligkeit
des Drehens sind Regengerdusche vom leichten Prasseln bis zum heftigen Niederschlag
zu horen. Man kann den Regenmacher als Begleitinstrument bei einem , Regentanz" oder
auch fiir kleinere Musikstiicke verwenden.

Durchfiihrung:

Die Spielleitung bereitet fiir jedes Kind eine Papprolle (25-100 cm) vor, in die sie Nigel
vom Durchmesser der Papprolle spiralenférmig iiber die ganze Linge mit dem Hammer
einschlédgt. Eine Offnung der Rolle wird dann mit Klebeband verschlossen.

Nun konnen die Kinder Reis oder Linsen in die Rohre fiillen und diese dann auch auf der
anderen Seite zukleben. Der Regenmacher kann jetzt mit buntem Papier, Stoffresten und
anderen Materialien (s.u.) verziert und beklebt werden.

KOMPETENZ:
GESTALTUNG

AGENDABEZUG: GESTALTUNG, KULTUR UND BRAUCHTUM - & -
JAHRESZEIT: F + S + H + W

NATUR- UND AKTIONSRAUM: KINDERGARTEN

MATERIAL: PAPPROLLEN (Z.B. VERSANDROLLEN), NAGEL, REIS ODER LINSEN,
HAMMER, BASTELMATERIALIEN ZUM VERZIEREN DER ROLLE (Z.B. STOFFRESTE,
BUNTES PAPIER, FEDERN, FILZ, PERLEN), (PAKET)KLEBEBAND
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VERSICKERUNGSVERSUCH:
EXPERIMENTE MIT VERSCHIEDENEN BODENTYPEN

Wasser ist stindig unterwegs. Es lduft von der Quelle in den Bach und immer weiter bis
schlieBlich ins Meer. Es verdunstet auf vielerlet Wegen, kommt als Niederschlag von
oben zuriick und versickert im Boden - verborgen fiir unsere Augen. Aber nicht fiir die
Natur. An unerwarteter Stelle tritt es wieder hervor und die Reise beginnt von neuem.

Ablauf:

Zuerst sucht die Gruppe zwel oder drei verschiedene Bodenarten auf dem Gelédnde und
markiert diese Stellen: sandiger Boden (ein Sandkasten tut es auch), Boden mit Nadel-
streu unter Baumen, festgetretener Boden auf einem Trampelpfad, lockerer Boden eines
Maulwurthiigels oder ein Stiick Rasenfldche. Dann wird nacheinander je eine Konser-
vendose etwas in den Boden gedriickt und diese dann mit 100 ml Wasser betfiillt. Die
Zeit, bis das Wasser ganz versickert ist, wird gestoppt und unter Mithilfe der Spielleitung
notiert. Welcher Boden ldsst das Wasser am schnellsten ,,verschwinden", welcher ist wohl
am durchlissigsten? Besonders bei durchldssigen Boden wie Sandbdden kann man die
Versickerung gut beobachten. Bei lehmigen oder tonigen Boden hingegen versickert das
Wasser sehr langsam. Der Effekt ist kaum zu beobachten.

Nun kann dariiber spekuliert werden, wohin das Wasser jetzt weiter wandert. Was pas-
siert auf einem Kopfsteinpflaster oder bei AsphaltstraBen? (Regen)Wasser kann hier nicht
mehr in den Boden versickern und flieit in die Kanalisation. Es wird zu Abwasser, wel-
ches in der Kldranlage unter hohen Kosten gereinigt werden muss und dem natiirlichen
Wasserkreislauf erst spiat wieder zugefiihrt werden kann. So fehlt es zur Anreicherung von
Gewissern und dem Grundwasserspiegel.

Mit dem Versickerungsspiel = T
+Wir spielen Wasser und '
Boden" kann die unter-

schiedliche Wasser-
durchlissigkeit des

Bodens simuliert
werden.

KOMPETENZ:

é KOMMUNIKATION

AGENDABEZUG: KLIMA UND RESSOURCEN

JAHRESZEIT: F + S + H

NATUR- UND AKTIONSRAUM: KINDERGARTENAUSSENGELANDE, GARTEN, PARK

MATERIAL: E£INIGE LEERE KONSERVENDOSEN, VON DENEN DECKEL UND BODEN ENTFERNT WURDEN,
MESSBECHER, STOPPUHR, WASSER
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VERSICKERUNGSSPIEL:
WIR SPIELEN WASSER UND BODEN

Bei diesem Spiel schliipfen die Kinder in die Rolle von Wasser und Boden. Zwei von
thnen sind Wassertropfen und stehen auflerhalb des Kreises, den die tibrigen bilden. Der
Kreis symbolisiert den Boden, in den die Wassertropfen eindringen wollen. Zunéachst
ist der Boden ein Sandboden. Alle im Kreis stehen weit auseinander und halten sich an
den Hinden. Das Eindringen ist fiir die Wassertropfen ganz einfach. Schwieriger wird es
schon bei ,normaler" Erde einer Wiese. Alle Kreisspieler riicken dicht zusammen und
fassen sich an den Hinden. Als Letztes werden ein Steinboden oder eine Stralle simuliert.
Die Kinder riicken sehr dicht zusammen und legen sich die Arme iiber die Schultern.
Hiiften und Beine beriihren sich. Es ist fast unmoglich fiir die Wassertropfen, in die Kreis-
mitte zu gelangen.

KOMPETENZ:
POSITIVE IDENTIFIKATION,

BEWEGUNG, SOZIALES

AGENDABEZUG: MOBILITAT, SOZIALES
JAHRESZEIT: F + S + H+ W
NATUR- UND AKTIONSRAUM: UBERALL
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WASSER-MEMORY: GESTALTEN UND SPIELEN

Bastelanleitung:

Die Gruppe gestaltet zu-
sammen ein Wasser-Memo-
ry mit 15 bis 25 gleichen
Kartenpirchen. Dazu schnei-
den die Kinder aus bereitlie-
genden Materialien Passendes
zum Thema Wasser (Tiere,
Pflanzen, verschiedene Was-
ser, Wasser im Haushalt,
Wassersportarten, ...) aus und
kleben die Motive auf die
Kirtchen. Wenn das Memory
langer halten soll, laminiert
man die Karten oder beklebt
sie mit transparenter Folie.

Spielanleitung:

Ziel des Spieles ist, moglichst
viele Kartenpaare zu gewin-
nen. Alle Kirtchen werden
gemischt und verdeckt auf
dem Tisch verteilt. Jedes
Kind darf nun reihum zwei

Kirtchen aufdecken. Passen
sie zusammen, diirfen sie be-
halten werden und das Kind
kommt ein weiteres Mal zum
Zug. Passen die Karten nicht
zusammen, werden sie wie-
der verdeckt und der nichste
Spieler ist an der Reihe. Das
Spiel ist zu Ende, wenn alle
Kartenpaare gefunden wur-
den. Gewonnen hat der Spieler
mit den meisten Kartenpaaren.

; KOMPETENZ:
GESTALTUNG, SOZIALES,

KOMMUNIKATION

AGENDABEZUG: MOBILITAT, SOZIALES

JAHRESZEIT: F + S + H + W

NATUR- UND AKTIONSRAUM: KINDERGARTEN

MATERIAL: MEMORY-BLANKOKARTEN AUS DEM BASTELGESCHAFT

ODER FESTEN KARTON SELBST ZURECHTSCHNEIDEN, WASSERINFORMATIONEN,
ZEITSCHRIFTEN, REISEPROSPEKTE (JEWEILS DOPPELT), SCHEREN, KLEBESTIFTE,
STIFTE, EVTL. KLEBEFOLIE ODER LAMINIERFOLIE UND -GERAT
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leben lernen

MALEN NACH (WASSER-)MUSIK
MIT WASSERFARBEN

Malen spielt in der Entwicklung von Kindern eine grofe Rolle. Malen fordert die
Kreativitdt und macht SpaBl. Die Kinder finden hier eine Moglichkeit auszudriicken, was
sie noch nicht in Worte fassen konnen. Wasserfarben eignen sich dafiir ganz besonders.
Die Farben lassen sich wunderbar mischen, bis der gewiinschte Farbton gefunden worden
ist. Beim Malen nach (Wasser-)Musik bringen die Kinder bildlich zu Papier, was ihnen
zur Musik einféllt. Tipp: Nur mit den drei Grundtonen arbeiten.

Musiktipps:

e Friedrich Smetana: , Die Moldau"

» Franz Schubert: ,Forellenquintett"

e Anton Dvorak: ,Der Wassermann"

* Georg Philip Telemann: , Ouvertiire C-Dur Wassermusik"
* Georg Friedrich Héndel: ,Wassermusik"

AufBerdem gibt es im Fach-
handel eine grofle Auswahl
von Traum- und Ent-

spannungsmusik mit

Meeresrauschen,
Wasserfall- oder
Regengeriuschen.

KOMPETENZ:
POSITIVE IDENTIFIKATION,
GESTALTUNG

AGENDABEZUG: BAUEN UND WOHNEN, GESTALTUNG, ORIENTIERUNG IN RAUM UND ZEIT
JAHRESZEIT: F + S+ H+ W

NATUR- UND AKTIONSRAUM: KINDERGARTEN

MATERIAL: ABSPIELGERAT, WASSERMUSIK”, WASSERFARBEN, PINSEL, PAPIER
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Bei trockenem, schonem Wetter im Freien, ansonsten im Raum setzen oder legen sich die
Kinder gemiitlich und entspannt hin und lauschen der ruhig und mit vielen Pausen vorge-
tragenen , Traumreise zum Teich" der Spielleitung.

Text:

Setz oder leg dich ganz entspannt hin ... schlie} die Augen ... mach es dir noch mal
ganz bequem ... atme ruhig und beobachte einen Moment deinen Atem ... Stell dir nun
vor, du sitzt am Ufer eines kleinen Teiches ... ein schoner Tag ... blauer Himmel, weille
Schifchenwolken und die Sonne ... Sonnenstrahlen spiegeln sich im Wasser des Teiches
... Bienen summen um dich herum ... es riecht nach frischem Gras ... du blickst auf das
Wasser ... ruhig ... still liegt es da ... nichts riihrt sich mehr ... du nimmst einen kleinen
Kieselstein ... wirfst ihn ins Wasser ... horst das Plitschern ... kleine Wellen breiten sich
aus ... ziehen Kreise ... immer weiter ... und verschwinden ... der Teich ist wieder ganz
ruhig ... glatt ... still ... und vielleicht sind in deinem Kopf noch storende Gedanken ...
du kannst sie gehen lassen, so wie die Wellen im Teich ... einfach ausklingen lassen ...
vielleicht mochtest du noch weitere Kieselsteine ins Wasser werfen ... die Wellen beob-
achten ... wie sie Kreise ziehen ... weiter ... und weiter ... dann verschwinden ...

Nun kommst du langsam ... in deinem Tempo ... wieder hierher zuriick ... du bewegst
deine Finger ... atmest etwas tiefer ein und aus ... du dehnst und rékelst dich ... und 6ffnest
deine Augen ... du fiihlst dich erfrischt und ausgeruht ... als wérest du gerade aufgewacht."

Nach der Traumreise konnen
e =y N} die Kinder iiber ihre Erlebnisse
e ~ < berichten.

|

A

Traumreisen vermitteln Entspannung, positive Gedanken und Gefiihle. Sie helfen, Stress
abzubauen und das innere Gleichgewicht wieder herzustellen. Auflerdem fordern sie die
Fantasie und Kreativitit.

KOMPETENZ:
POSITIVE IDENTIFIKATION,
KOMMUNIKATION,

EMOTIONALE KOMPETENZ

AGENDABEZUG: ORIENTIERUNG IN RAUM UND ZEIT
JAHRESZEIT: F + S+ H+ W

NATUR- UND AKTIONSRAUM: KINDERGARTEN, WIESE
MATERIAL: DECKEN ODER MATTEN, EVTL. KOPFKISSEN
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DAS SPUKENDE ERBSENGLAS: ©
DIE DYNAMIK DES AUFQUELLENS %

Ein faszinierendes Experiment ist das Quellenlassen von Erbsen (Bohnen). Die Kinder
fiillen ein Wasserglas randvoll mit trockenen Erbsen und geben vorsichtig soviel Wasser
hinzu, bis das Glas zu etwa 2/3 gefiillt ist. Wenn die feuchten Erbsen aufquellen und grofer
werden, driicken sie die dariiber liegenden trockenen Erbsen nach oben, bis irgendwann
am Ende eine Erbse nach der anderen aus dem Glas kullert. Das kann bis zu einer Stunde
dauern. Besonders laut wird es, wenn das Glas auf einer groBen umgedrehten Blechdose
steht. Versteckt man das Glas mit der Unterlage irgendwo, dann wirkt das Gerédusch recht
geheimnisvoll.

UMS WASS

RUND

Samen sind die Vermehrungs- und Verbreitungseinheiten der Pflanzen. Sie werden durch
eine feste Samenschale geschiitzt. Das aktive Leben ist durch Wasserentzug still gelegt.
Sie befinden sich in einem Ruhezustand. Beim Quellen der
Samen wird der Keimungsprozess in Gang gesetzt.
Dabei entwickeln die Pflanzen eine ' enorme Kraft.

Erginzend kann der Versuch ,Erbsenstark” aus
dem Ordner lebengestaltenlernen (Praxis Schatz-
kiste S.37) durchgefiihrt werden.

KOMPETENZ:
GESTALTUNG

AGENDABEZUG: GESTALTUNG

JAHRESZEIT: F + S + H + W

NATUR- UND AKTIONSRAUM: KINDERGARTEN

MATERIAL: WASSERGLAS, TROCKENE ERBSEN, WASSER, GROSSE BLECHDOSE
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OBERFLACHENSPANNUNG:
UBERS WASSER LAUFEN

Eine Besonderheit des Wassers ist seine so genannte Oberfldchenspannung. Dazu folgen-
des Experiment:

Ein Wasserglas wird randvoll so mit Wasser gefiillt, bis sich die Oberflache wolbt und
es aussieht, als hitte sie eine Haut. Nun wird ganz vorsichtig eine Biiroklammer auf die
gewoOlbte Wasseroberfliache gelegt. Am besten, man lidsst die Klammer vom Rand aus
hereinrutschen! Eventuell sind einige Versuche notig. Zweite Moglichkeit: Man legt die
Biiroklammer auf ein kleines Stiick Loschblatt und dann auf die Wasseroberfliche. Nun
wartet man, bis das Loschpapier wassergetriankt nach unten sinkt. Die Klammer bleibt lie-
gen, obwohl sie eigentlich nach unten sinken miisste, weil sie schwerer als Wasser ist. Mit
einem Tropfen Spiilmittel auf das Wasser bringt man die schwimmende Biiroklammer
aber sofort nach unten.

Die kleinsten Teilchen (Molekiile) des Wassers haften durch physikalische Krifte aneinan-
der und konnen somit leichte Gegenstinde, die vorsichtig aufgelegt werden, tragen. Diese
Erscheinung nennt man Oberflachenspannung. Diese Oberflichenspannung nutzen auch
kleine Insekten — die Wasserldufer. Sie spreizen ihre Beine weit und flitzen so vorsichtig
iiber das Wasser, dass sie nicht einsinken. Bei Waschvorgingen ist Oberflachenspannung
hinderlich, weshalb in Waschmitteln grenzflichenaktive Stoffe (Tenside) enthalten sind,
die die Oberflichenspannung senken (hier: Spiilmittel).

KOMPETENZ:
GESTALTUNG

AGENDABEZUG: GESTALTUNG

JAHRESZEIT: F + S + H + W

NATUR- UND AKTIONSRAUM: KINDERGARTEN

MATERIAL: WASSERGLAS, BUROKLAMMER, LOSCHPAPIER, EVTL. SPULMITTEL
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WASSERVERDUNSTUNG:
UNTERSUCHUNG AM BAUM UND AM MENSCHEN

Alles Leben braucht Wasser. Ohne Wasser verdorrt alles, wird trocken, stirbt, wird Wiiste.
An einem heiflen Tag kann ein groler Baum iiber seine Wurzeln ungefahr 50 Eimer Was-
ser ,trinken". Das Wasser atmet er durch seine Blétter in die Luft aus — unsichtbar! Eine
Birke verliert so an einem einzigen Sommertag etwa 400 Liter Wasser. Erwachsene ver-
lieren pro Tag 100 ml Wasser iiber den Schweil3, 350 ml iiber die Haut, 350 ml iiber
den Atem und 900 ml iiber den Urin. Sie nehmen téglich 1200-1500 ml Fliissigkeit iiber
Getridnke und 700-1000 ml tiber feste Nahrung wieder zu sich.

Wie viel Wasser ein einzelner Zweig eines Baumes an einem einzigen Sommertag aus-
schwitzt, kann man auf ganz einfache Weise untersuchen. Eine durchsichtige Plastiktiite
wird iiber ein Ende eines belaubten Astes gebunden. Am besten geht es bei einer Birke!
Nach einiger Zeit kann man kleine Wassertropfen entdecken, die sich an der Innenseite
der Plastiktiite sammeln. Nach mehreren Stunden ist die Wassermenge in der Tiite schon
ganz beachtlich. Am besten fangt man diesen Versuch am Anfang eines Kindergartenvor-
mittags an und schaut sich das Ergebnis gemeinsam gegen Mittag an.

Mit Hilfe eines kleinen Gefrierbeutels kann man auch erkennen, wie viel Wasser der
Mensch tagtiglich iiber die Haut verliert (herausschwitzt). Jedes Kind steckt seine
Hand und seinen Unterarm in einen Gefrierbeutel und befestigt diesen locker mit einem
Klebestreifen am Arm. Nach ca. 10-15 Minuten bilden sich an der Innenseite der Plastik-
tiite Tropfchen. Diese Menge wird iiber die Haut stindig verdunstet (auch in Ruhe)!
Die Wartezeit kann mit einer ,Wassergeschichte", die die Betreuerin vorliest, iiberbriickt
werden.

Zu beachten: Der Versuch mit
dem Gefrierbeutel sollte frei-
willig erfolgen. Nicht jedes
Kind mochte seinen Arm in
einen Gefrierbeutel stecken.
Evtl. stellt sich hier die Spiel-
leitung als alleiniges Ver-
suchsobjekt zur Verfiigung.

oy &Y
4% '-t:a. i

KOMPETENZ: ==
GESTALTUNG

AGENDABEZUG: GESTALTUNG

JAHRESZEIT: S

OPTIMALE TAGESZEIT: \WENN DIE SONNE SCHEINT

NATUR- UND AKTIONSRAUM: KINDERGARTENGELANDE, DRAUSSEN
MATERIAL: DURCHSICHTIGE PLASTIKTUTE FUR DEN BAUM,
GEFRIERBEUTEL FUR DIE ARME, KLEBEBAND ODER GUMMI
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TRINKBECHER AUS PAPIER:
PRAKTISCH, ABER KURZLEBIG

Die Gruppe stellt sich vor, es ist heil3, sie sind durstig, vor ihnen ist eine Quelle mit fri-
schem, erquickendem Trinkwasser — aber sie haben kein Trinkgefdl dabei, sondern nur
ein Blatt Papier. Fiir solch einen Fall ist es sehr niitzlich, wenn man weil3, wie man einen
Trinkbecher aus Papier herstellt ...

Anleitung:

Als erstes faltet man das quadratische Papier diagonal zusammen. Dann legt man die rech-
te Spitze zur linken Kante und die linke Spitze zur rechten Kante. Danach faltet man die
obere Spitze nach unten und knickt die zweite Spitze nach hinten — fertig ist der Becher.

Zu beachten:

Am besten faltet die Spielleitung den Trinkbecher in einzelnen Schritten vor. Die Kinder
haben so die Moglichkeit, den Becher Schritt fiir Schritt nachzufalten.

KOMPETENZ:
GESTALTUNG, MOTORIK

oo

| SRR |

AGENDABEZUG: GESTALTUNG

JAHRESZEIT: F + S + H+ W

NATUR- UND AKTIONSRAUM: KINDERGARTEN

MATERIAL: QUADRAT AUS UNBEDRUCKTEM PAPIER IN EINER BELIEBIGEN GROSSE —
JE GROSSER DAS PAPIER, UMSO GROSSER DER BECHER
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EIN ALTES KINDERFANGSPIEL:
FISCHER, FISCHER WIE TIEF IST DAS WASSER

Der Fischer (Féanger) steht auf der einen Seite, die Fische (restliche Gruppe) auf der an-
deren Seite des Spielfeldes. Die Gruppe fragt: , Fischer, Fischer wie tief ist das Wasser?"
Der Fischer antwortet: ,2 Meter tief!" (andere Moglichkeiten: 3 Meter, 20 Meter, 100 Me-
ter, ...). Die Gruppe fragt zuriick ,Wie kommen wir hiniiber?" Der Fischer denkt sich
nun eine Fortbewegungsart aus, z. B. schwimmen. ,Ihr miisst schwimmen!" Die Gruppe
versucht nun ,schwimmend" auf die gegeniiberliegende Seite zu kommen, wihrend der
Fischer moglichst viele ,Fische" fingt. Die gefangenen Fische diirfen ihm in der néchsten
Runde helfen. Andere Moglichkeiten, sich fortzubewegen, sind z. B. hiipfen, seitwérts/
riickwirts laufen, in Riesenschritten gehen, Spinnengang usw. Das Spiel wiederholt sich
so lange, bis das letzte Kind gefangen wurde. Dieses ist der Gewinner des Spiels und
tibernimmt anschlieend die Rolle des Fischers.

% KOMPETENZ:
MOTORIK, SOZIALES

AGENDABEZUG: MOBILITAT, SOZIALES
JAHRESZEIT: F + S + H + W
NATUR- UND AKTIONSRAUM: DRAUSSEN, TURNHALLE
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TRAGFAHIGKEIT DES WASSER:
WAS SCHWIMMT UND WAS SCHWIMMT NICHT?

Die Kinder konnen auf spielerische Weise ausprobieren, was schwimmt und was nicht
schwimmt und so Erfahrungen mit der , Tragfahigkeit" des Wassers machen.

Eine grofle Schiissel wird mit Wasser gefiillt. Die Kinder nehmen die (evtl. von zu Hause
mitgebrachten) Gegenstidnde und iiberlegen zunéchst alleine oder gemeinsam, ob dieser
Gegenstand auf dem Wasser schwimmen konnte oder nicht. Dann tauchen sie ihn ins
Wasser. Falls der Gegenstand schwimmt, wie kann man ihn dazu bringen, zu sinken (be-
schweren, befiillen, beladen, ...)? Welches Material bietet sich an, ein schwimmfihiges
Schiff zu bauen?

KOMPETENZ:
GESTALTUNG,
KOMMUNIKATION, SOZIALES

C— 7T

AGENDABEZUG: GESTALTUNG, SOZIALES

JAHRESZEIT: F + S+ H + W

NATUR- UND AKTIONSRAUM: KINDERGARTEN

MATERIAL: GROSSE SCHUSSEL MIT WASSER, LEERE PLASTIKFLASCHE MIT VERSCHLUSS,
STYROPOR, KLEINE HOLZSTUCKE, KORKEN, SCHRAUBE, ALUFOLIE, STOFF,

SPIELZEUG (LEGOSTEIN, WURFEL, MURMEL,...), KRONKORKEN, PLASTIKSCHUSSEL, FEDER,
BUROKLAMMER, STEINE,..., HANDTUCHER

ZUSATZLICHE LITERATUR: WASSER ERSPIELEN UND ERFAHREN: DAS ELEMENT WASSER
IM KINDERGARTEN, VERLAG AN DER RUHR
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WASSEROLYMPIADE: WER MEISTERT DIE S
VERSCHIEDENEN WASSERSTATIONEN? (TEIL 1) o

Eine ,Wasserolympiade" kann der kronende Abschluss einer ganzen Reihe von Wasser-
Projekttagen sein oder als Abschlusssommerfest im Kindergarten durchgefiihrt werden.
Die Kinder erhalten einen Olympiadelaufzettel, der an verschiedenen Wasserstationen
nach erfolgreicher Durchfiihrung der dortigen Aufgabenstellung abgestempelt wird. Die
Aufgaben konnen auch in Gruppen von je 5-6 Kindern durchgefiihrt werden. Die Betreuer
werten die Laufzettel am Ende aus und verteilen bei der Siegerehrung Wasserolympiade-
Urkunden und Preise (z.B. ein Wassereis).

RUND UMS W

KOMPETENZ:
MOTORIK, GESTALTUNG,
SOZIALES

C— 7T

AGENDABEZUG: GESTALTUNG, SOZIALES

JAHRESZEIT: 5

NATUR- UND AKTIONSRAUM: KINDERGARTENGELANDE

MATERIAL: WASSERKRUG, STOPPUHR, 2 EIMER, SCHWAMM, OLYMPIADELAUFZETTEL, WANNE,

VERSCHIEDENE GEGENSTANDE, DIE UNTERTAUCHEN, 5 VERSCHIEDENE SCHWIMMTIERE AUS GUMMI,

AUFBLASBARES KROKODIL ODER ANDERE TIERE, SCHWIMMRING, TONPAPIER, SCHEREN, STIFTE,

WASSERWANNE, URKUNDEN, PREISE

ZUSATZLICHE LITERATUR: WASSER — DIE ELEMENTE IM KINDERGARTENALLTAG VON GISELA WALTER, HERDER-VERLAG;
WASSER ERSPIELEN UND ERFAHREN: DAS ELEMENT WASSER IM KINDERGARTEN, VERLAG AN DER RUHR
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Hier einige Vorschldge fiir Wasserstationen, die ergénzt werden
konnen:

Wasserkrug stemmen: Wie lange schafft es jedes Kind, einen mit
ca. 500 ml Wasser gefiillten Krug mit ausgestrecktem Arm zu hal-
ten? Ist der Krug sehr schwer, kann man auch weniger Wasser neh-
men. Die Zeit wird gestoppt und im Laufzettel eingetragen.

Schwammstafette: Zwei Eimer stehen circa 15 grofle Schritte
voneinander entfernt. Der eine Eimer (Startlinie) ist bis zu einer
markierten Hohe mit Wasser gefiillt. Die Kinder reihen sich alle
hinter der Startlinie auf. Nach dem Startsignal taucht das erste Kind
den Schwamm in den gefiillten Eimer. Sobald sich der Schwamm
voll Wasser gesogen hat, rennt es auf den leeren Eimer zu, driickt -—'_"'}

den Schwamm aus, rennt zuriick zu der Startlinie und iibergibt den
Schwamm dem nichsten Kind. So geht es weiter, bis der Wasserei-
mer leer oder die Zeit von 5 Minuten vergangen ist. Im Laufzettel
wird die Fiillhohe des Wassers im zweiten Eimer eingetragen. c P

Schwimmtierzielwurf: In geeignetem Abstand von einer Abwurf-
linie sind fiinf mit Wasser gefiillte Schiisseln aufgestellt, die die
Kinder nacheinander mit Schwimmtieren (Badeente, Fisch, ...) zu
treffen versuchen. Jedes richtig gelandete Tier gibt einen Punkt. Je-
der hat fiinf Wiirfe. Das Ergebnis wird im Laufzettel eingetragen.

Auf Tauchstation: In einer mit Wasser gefiillten Wanne liegen
auf dem Boden mindestens 10 Gegenstinde (z.B. Schliissel, Spiel-
zeugauto, Murmel, Steine, Gabel, ...). Dem Kind werden die Augen
verbunden, dann tastet es im Wasser nach den Gegenstinden. Die
Anzahl der richtig erratenen Gegenstinde wird im Laufzettel ein-
getragen.

Wer rettet das Krokodil? Ein kleines aufblasbares Krokodil oder
ein anderes Schwimmtier schwimmt in einem Planschbecken. Die
Kinder versuchen einen Schwimmring dem Krokodil iiberzuwerfen
und es damit aus dem Wasser zu ziehen.

Eine Seerose erbliiht! Aus Tonpapier werden nach einer Vorla-
ge Seerosen ausgeschnitten. Die Seerosen konnen bemalt werden,
bevor die Blitter an den gestrichelten Linien zur Mitte hin umge-
knickt werden. Die ,geschlossenen" Seerosen werden in die mit
Wasser gefiillte Wanne gesetzt. Nach ein paar Sekunden falten sich
die Bliiten auseinander. Nach erfolgreicher Durchfiihrung bekommt

das Kind einen Stempel im Laufzettel.

v,
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